La importancia del consumo de harinas integrales en la dieta de las
personas es debido a su alto contenido de fibra dietética, vitaminas,
minerales, proteinas, hidratos de carbono y sustancias protectoras.

Disfrute nuestras variadas y equisitas recetas de
Premezclas Vida Saludable

Pan Integral Centeno

Pan Integral Trigo

Pan Integral Linaza

Pan Integral Sésamo

Pan Integral Avena Miel

Pan Integral Pepas de Girasol
Pan Integral Multicereal

Pruebe nuestras nuevas y exquisitas recetas de ,
Premezclas Vida Saludable Exdtico

Pan Integral Chia - l
Pan Integral Quinoa : "
Pan Integral Nuez 1

Pan Integral Coriantro, Anis y Comino Migl '

Su consumo mejora la salud y reducira el riesgo de contrae; enfermedades



